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人
生
１
０
０
年
時
代
、
我
々
が
人
生
の
最
後
ま
で
元
気
に

楽
し
く
毎
日
を
送
る
た
め
に
は
、
『
食
』
は
極
め
て
重
要
で

す
。
と
り
わ
け
野
菜
や
果
物
の
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
摂
取
は
、

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
心
・
脳
血
管
や
が
ん
等
の
疾
病
の

リ
ス
ク
を
減
ら
す
の
で
は
、
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
適
度
な
野
菜
の
摂
取
は
心
理
的
ス
ト
レ
ス
の
発
生
の
軽

減
に
も
関
連
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
野
菜

や
果
物
な
ど
植
物
の
「
食
す
る
」
と
い
っ
た
要
素
以
外
に

も
、
植
物
は
「
眺
め
る
」
「
育
て
る
」
「
採
取
す
る
」
等
と

い
っ
た
要
素
を
も
っ
て
い
ま
す
。

「
園
芸
療
法
」
と
は
、
植
物
を
「
眺
め
る
」
「
育
て
る
」

「
採
る
」
等
の
園
芸
活
動
を
通
し
て
、
何
ら
か
の
原
因
で
心

や
体
を
病
ん
だ
人
た
ち
の
心
を
セ
ラ
ピ
ー
と
し
て
活
用
し
て

ゆ
く
療
法
で
す
。
私
は
か
ね
て
か
ら
こ
の
「
園
芸
療
法
」
に

関
心
を
も
っ
て
き
ま
し
た
。
植
物
と
過
ご
す
時
間
で
我
々
の

心
は
な
ご
み
、
植
物
の
世
話
を
す
る
こ
と
で
満
足
感
や
達
成

感
が
与
え
ら
れ
ま
す
。
何
よ
り
周
囲
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
は
か
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
社
会
の
中
で
自
分
の
役

割
や
居
場
所
が
み
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

植
物
は
我
々
人
間
よ
り
は
る
か
に
環
境
の
変
化
に
強
く
、

た
く
ま
し
く
、
器
用
に
生
き
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
植
物

に
な
ら
い
、
今
後
も
「
園
芸
療
法
」
と
強
く
か
か
わ
っ
て
い

け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
加
え
て
、
植
物
を
通
し
て
社

会
生
活
に
お
け
る
心
の
回
復
・
健
康
の
回
復
を
願
う
方
々
の

気
持
ち
に
少
し
で
も
触
れ
れ
ば
幸
い
と
存
じ
ま
す
。
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野
菜
の
機
能
性
と
「
園
芸
療
法
」
に
つ
い
て

関
西
サ
ナ
ト
リ
ウ
ム

院

長

花
房
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哉
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夏 号

役員だより

看護部だより

看
護
部
次
長
就
任
の
挨
拶

関
西
サ
ナ
ト
リ
ウ
ム

看
護
次
長

杉
本

学

『
令
和
』
と
い
う
新
元
号
と
な
り
こ
の
区
切
り
の
年
に
看
護
部

次
長
、
３
病
棟
師
長
と
い
う
役
職
に
就
き
ま
し
た
杉
本

学
で
す
。

看
護
に
携
わ
る
仕
事
に
就
い
た
の
が
２
０
歳
で
今
回
関
西
サ
ナ
ト

リ
ウ
ム
に
就
職
し
た
の
が
５
０
歳
で
し
た
。
改
め
て
考
え
て
み
れ

ば
区
切
り
区
切
り
で
人
生
が
進
ん
で
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

看
護
部
次
長
、
３
病
棟
師
長
と
い
う
役
を
任
さ
れ1

つ
の
言
葉
を

い
つ
も
気
に
し
て
業
務
、
仕
事
を
し
て
い
る
つ
も
り
で
す
。
そ
の

言
葉
と
い
う
の
が
『
金
を
残
す
の
は
３
流
、
名
を
残
す
の
は
２
流
、

人
を
残
す
の
は
１
流
』
と
い
う
言
葉
で
す
。

誰
が
い
つ
言
っ
た
か
わ
か
ら
な
い
言
葉
で
本
来
の
意
図
す
る
意
味

も
わ
か
ら
な
い
の
で
す
が
自
分
な
り
の
解
釈
と
し
て
「
お
金
が
あ

れ
ば
幸
せ
に
な
れ
る
」
と
思
い
が
ち
で
す
が
お
金
が
目
的
で
は
な

く
幸
せ
が
目
的
だ
と
い
う
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
人
を
残
す
の
は
１
流
」
と
い
う
言
葉
は
自
分
の
子
供
を
残
す

と
い
う
意
味
も
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
今
の
次
長
と
い
う
自
分
に

置
き
換
え
て
み
る
と
関
西
サ
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
を
残

す
と
い
う
使
命
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
？
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
も
関
西
サ
ナ
ト
リ
ウ
ム
で
仕
事
を
し
て
い
く
う
え
で
自
ら

の
自
己
研
鑽
と
看
護
ス
タ
ッ
フ
が
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
持
ち
続
け

て
業
務
、
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
と
思
っ
て
お
り
ま
す
が
師
長
と

い
う
の
は
祭
り
で
い
う
神
輿
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

神
輿
は
一
台
で
動
く
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
担
ぎ
手
が
如
何
に
担
ぐ

か
に
よ
っ
て
躍
動
的
で
美
し
く
見
え
る
か
に
よ
り
ま
す
。
皆
の
協

力
が
な
け
れ
ば
何
も
で
き
な
い
の
で
す
。
そ
の
為
に
人
を
残
す
の

が
自
分
の
使
命
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
も
皆
様
に
協
力
ご
支

援
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
て
日
々
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

令
和
元
年
八
月
一
日



講演日：令和元年9月21日（土）
主 催：地域活動支援センタールリエ
対 象：三枝会（みつえだかい）家族様
場 所：支援センター陽だまり

講 師：訪問看護ステーションＴＥＲＲＡＣＥ
精神保健福祉士 三好 弘之

内 容：引きこもりの現状と支援のありかた

令和元年9月21日（土）に地域活動支援センタールリエ主催の三枝会（みつえだかい）の家族様
を対象とした学習会に、当院の訪問看護ステーションＴＥＲＲＡＣＥの三好が講師を務めることに
なりました。家族会とはお互いに支え合う、学び合う、働きかける場です。様々な困難を抱えたご
家族が集まり、日頃の悩みや困っていることなどを話し合い、支え合いを通して、地域で安心して
生活できるようになるために活動を行う自助グループになります。

交通アクセス

○電車でお越しの方 南海泉佐野駅下車 南南東400ｍ（徒歩5分）

○車でお越しの方
阪神高速湾岸線「泉佐野IC」より南東へ１km

関西空港道「泉佐野IC」より国道26号線右折→「市場」交差点を左折→200ｍ右折

告知：講演会「引きこもりの支援について」

総合リハビリテーション課だより

地域連携室だより

関西サナトリウム 地域医療連携室

新入職員の紹介

令和元年6月1日付で総合リハビリテーション課に配属されました義永瑞樹と申します。

作業療法士の助手として、業務サポートや患者様が笑顔で元気になれる支援が出来るように一生懸命頑張り
ます。まだまだ経験や知識共に未熟ですが、一人前になれるよに勉強していきます。また趣味はドライブと野
球観戦です。色んな所に出かけたり甲子園で応援しています。よろしくお願いします。

作業療法士助手 義永 瑞樹

実習を通じて
今回、初めての精神科での長期実習で、精神科ということもあり、色々不安がありながら実習が始まりま

した。しかし、いざ実習が始まると、親切丁寧に指導いただき、精神科に対する考え方や人間意識について
など、言動ひとつとっても繊細で配慮が必要であることを認識しました。
実習も残るところ四週間となりましたが、今では自分の目指している作業療法士という職業の奥深さ、面

白みを感じることができています。ありがとうございます。

●
編
集
後
記
●
後
輩
の
Ｍ
君
が
退
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ム
ー
ド
メ
ー
カ
だ
っ
た
Ｍ
君
が
去
る
の
は
寂
し
い
も
の
で
す
。
そ
ん
な
感
傷
的
な
私
を
余
所
に
オ
カ
ル
ト
大
好
き
の
Ｙ
主
任
は
Ｍ
君
に
「
君
は
次
の
職
場
で
オ
ー
パ
ー
ツ
（
未
知
の
部
品
）
に
な
れ
。
」
と
ド
ヤ
顔
で
一
言
。
Ｙ
主
任
あ
な
た
も
関
サ
ナ
の
オ
ー
パ
ー
ツ
な
ん
で
す
よ
。
（
小
声
）

総合リハビリテーション課では新たに1名の入職者を迎えました。また養成機関から作業療法士の臨床実習
の受入を行っています。実習生との交流から、指導職員は初心に帰り、業務に対する姿勢や振り返りを行う
機会となっており、良い刺激になっています。

大阪河﨑リハビリテーション大学 松村 涼太郎


